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1. О бщие положения
1.1. Н а стоящее положение уста на влива ет порядок орга низа ции пита ния детей, с

целью созда ния оптима льных условий для укрепления здоровья,

обеспечения безопа сности пита ния детей и соблюдения условий

приобретения и хра нения продуктов в муниципа льном дошкольном

обра зова тельном учреждении С та ро-Т а та уровский детский са д

«П одснежник» М ДО У  С -Т  ДС  «П одснежник» (да лее – О рга низа ция)

1.2. П оложение ра зра бота но в соответствии с З а коном Р Ф  «О б обра зова нии»,

са нита рно-эпидемиологических пра вил и норма тивов С а нП иН 2.4.1.3049-13

«С а нита рно - эпидемиологические требова ния к устройству, содержа нию и

орга низа ции режима  ра боты в дошкольных учреждениях», утвержденных

поста новлением Гла вного госуда рственного вра ча  Р оссийской Ф едера ции от

20.12.2010 г. № 164, У ста вом О рга низа ции.

2. Т ребова ния к орга низа ции пита ния детей, посеща ющих

О рга низа цию.

2.1. Т ребова ния к деятельности по формирова нию ра ционов и орга низа ции

пита ния детей в О рга низа ции, производству, реа лиза ции, орга низа ции

потребления продукции общественного пита ния для детей, определяются

са нита рно-эпидемиологическими пра вила ми и норма тива ми,

уста новленными са нита рные, гигиенические и иные нормы и требова ния,

несоблюдение которых созда ет угрозу жизни или здоровью воспита нников

О рга низа ции.

2.2. О борудова ние и содержа ние пищеблока  должны соответствова ть

согла сно са нита рным пра вила м и норма тива м С а нП иН 2.4.1.3049-13

«С а нита рно - эпидемиологические требова ния к устройству, содержа нию и

орга низа ции режима  ра боты в дошкольных учреждениях»

2.3. Для приготовления пищи используется электрооборудова ние,

электрическа я плита .

2.4. П омещение пищеблока  должно быть оборудова но вытяжной

вентиляцией.

3. О рга низа ция пита ния на  пищеблоке

3.1.П ри орга низа ции пита ния необходимо соблюда ть возра стные

физиологические нормы суточной потребности в основном пищевых

вещества х согла сно са нита рно-эпидемиологическими пра вила ми и

норма тива ми С а нП иН  2.4.1.3049-13.

3.2.П ри ра спределении общей ка лорийности суточного пита ния детей,

пребыва ющих в О рга низа циию, используется следующий норма тив:

за втра к – 20-25%; обед – 35-40%; полдник, ужин – 20-25%

3.3.П ри орга низа ции пита ния а дминистра ция О рга низа ции руководствуется

примерным десятидневным меню, ра зра бота нным на  основе

физиологических потребностей детей дошкольного возра ста  пищевых

вещества х и норма х пита ния согла сно са нита рно-эпидемиологическим

пра вила м и норма тива м С а нП иН  2.4.1.3049-13.
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3.4.О бъем пищи и выход блюд должны строго соответствова ть возра сту

ребенка ;

3.5.Н а  основе примерного меню ежедневно, на  следующий день соста вляется

меню-требова ние и утвержда ется руководителем О рга низа ции.

3.6.Для детей в возра сте от 2 до 3 лет и от 3 до 7 лет меню - требова ние

соста вляется отдельно. П ри этом учитыва ются:

- среднесуточный на бор продуктов для ка ждой возра стной группы;

- объем блюд для этих групп;

- нормы физиологических потребностей;

- нормы потерь при холодной и тепловой обра ботки продуктов;

- выход готовых блюд;

- нормы .вза имоза меняемости продуктов при приготовлении блюд;

- да нные о химическом соста ве блюд;

- требова ния Р оспотребна дзора  в отношении за прещенных продуктов и блюд,

использова ние которых может ста ть причиной возникновения желудочно-

кишечного за болева ния, отра вления.

- сведениями о стоимости и на личии продуктов.

3.7.М еню-требова ние является основным документом для приготовления пищи

на  пищеблоке.

3.8.Вносить изменения в утвержденное меню-ра скла дку, без согла сова ния с

руководителем О рга низа ции, за преща ется.

3.9.П ри необходимости внесения изменения в меню /несвоевременный за воз

продуктов, недоброка чественность продукта / медицинской сестрой

соста вляется объяснительна я с ука за нием причины. В меню-ра скла дку

вносятся изменения и за веряются подписью руководителя. И спра вления в

меню- ра скла дке не допуска ются.

3.10.Для обеспечения преемственности пита ния родителей информируют об

а ссортименте пита ния ребенка , вывешива я меню на  ра зда че, в приемных

групп, с ука за нием полного на именова ния блюд.

3.11.М едицинский ра ботник обяза н присутствова ть при за кла дке основных

продуктов в котел и проверять блюда на  выходе.

3.12. О бъем приготовленной пиши должен соответствова ть количеству детей

и объему ра зовых порций

3.13. Выда ва ть готовую пищу детям следует только с ра зрешения бра кера жной

комиссии в соста ве пова ра , медра ботника , предста вителя а дминистра ции,

после снятия ими пробы и за писи в бра кера жном журна ле результа тов

оценки готовых блюд. П ри этом в журна ле отмеча ется результа т пробы

ка ждого блюда .

3.14.В целях профила ктики гиповита минозов, непосредственно перед ра зда чей,

медицинским ра ботником осуществляется С - вита миниза ция III блюда .

3.15.Выда ча  пищи на  группы осуществляется строго по гра фику.

4. О рга низа ция пита ния детей в группа х

4.1.Р а бота  по орга низа ции пита ния детей в группа х осуществляется под

руководством воспита теля и за ключа ется:
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- в созда нии безопа сных условий при подготовке и во время приема  пищи;

- в формирова нии культурно-гигиенических на выков во время приема  пищи

детьми.

4.2.П олучение пищи на  группу осуществляется строго по гра фику,

утвержденному руководителем О рга низа ции.

4.3. П ривлека ть детей к получению пищи с пищеблока  ка тегорически

за преща ется.

4.4. П еред ра зда чей пищи детям помощник воспита теля обяза н:

- промыть столы горячей водой с мылом;

- тща тельно вымыть руки;

- на деть специа льную одежду для получения и ра зда чи пищи;

- проветрить помещение;

- сервирова ть столы в соответствии с приемом пищи.

4.5.С  целью формирова ния трудовых на выков и воспита ния са мостоятельности

во время дежурства  по столовой воспита телю необходимо сочета ть ра боту

дежурных и ка ждого ребенка  (на пример: са лфетницы собира ют дежурные,

а  та релки за  собой убира ют дети).

4.6. Во время ра зда чи пищи ка тегорически за преща ется на хождение детей в

обеденной зоне.

4.7. П ода ча  блюд и прием пищи в обед осуществляется в следующем порядке:

- во время сервировки столов на столы ста вятся хлебные та релки с хлебом;

- ра злива ют III блюдо;

- в са ла тницы, согла сно меню, ра скла дыва ют са ла т (порционные овощи);

- пода ется первое блюдо;

- дети ра сса жива ются за  столы и на чина ют прием пищи с са ла та  (порционных

овощей);

- по мере употребления детьми блюда , мла дший воспита тель убира ет со

столов са ла тники;

- дети приступа ют к приему первого блюда ;

- по оконча нии, мла дший воспита тель убира ет со столов та релки из-под

первого;

- пода ется второе блюдо;

- прием пищи за ка нчива ется приемом третьего блюда .

4.8.В группа х ра ннего возра ста  детей, у которых не сформирова н на вык

са мостоятельного приема  пищи, дока рмлива ют.

5. П орядок учета  пита ния

5.1. К  на ча лу учебного года руководитель О рга низа ции изда ет прика з о

на зна чении ответственного за  пита ние, определяются его функциона льные

обяза нности.

5.2. Ежедневно медицинска я сестра (за вхоз) соста вляет меню-ра скла дку на

следующий день. М еню соста вляется на  основа нии списков

присутствующих детей, которые ежедневно, с 8.00 до 10.00 утра , пода ют

педа гоги.
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5.3. Н а  следующий день, в 8.30 воспита тели пода ют сведения о фа ктическом

присутствии воспита нников в группа х ответственному за  пита ние, который

оформляет за явку и переда ет ее на  пищеблок.

5.4. В случа е снижения численности детей, если за кла дка  продуктов для

приготовления за втра ка  произошла , порции отпуска ются другим детям, ка к

дополнительное пита ние, гла вным обра зом детям ста ршего дошкольного и

мла дшего дошкольного возра ста  в виде увеличения нормы блюда .

5.5.С  последующим приемом пищи /обед, полдник/ дети, отсутствующие в

О рга низа ции, снима ются с пита ния, а  продукты, оста вшиеся

невостребова нными возвра ща ются на  скла д с оформлением на кла дных.

5.6. Если на  за втра к пришло больше детей, чем было за явлено, то для всех

детей уменьша ют выход блюд, в соответствии с количеством прибывших

детей. необходимо предусма трива ть необходимость дополнения продуктов

мясо, овощи, фрукты, яйцо и т.д., на  обед, полдник, ужин с оформлением

на кла дных.

5.7. У чет продуктов ведется в на копительной ведомости. З а писи в ведомости

производятся на  основа нии первичных документов в количественном и

суммовом выра жении. В конце месяца  в ведомости подсчитыва ются итоги.

5.8.В течение месяца  в стоимости дневного ра циона  пита ния допуска ются

небольшие отклонения - от уста новленной суммы, но средняя стоимость

дневного ра циона  за  месяц выдержива ется не ниже уста новленной.

6. К онтроль орга низа ции пита ния

6.1. К онтроль за  пра вильной орга низа цией пита ния детей осуществляет

руководитель О рга низа ции.

6.2.О сновыва ясь на  принципа х единона ча лия и коллегиа льности упра вления

обра зова тельным учреждением, в целях осуществления контроля

орга низа ции пита ния детей, ка чества  доста вляемых продуктов и

соблюдения са нита рно-гигиенических требова ний при приготовлении и

ра зда че пищи в О рга низа ции могут созда ва ться и действова ть следующие

комиссии:

6.2.1.К омиссия  общественного контроля  орга низа ции пита ния.

С оста в комиссии:

 Администра ция

 З а ведующий хозяйством

 М едицинский ра ботник

 П редседа тель профкома

 П редста витель родительской общественности

П олномочия комиссия:

 осуществляет контроль соблюдения са нита рно-гигиенических

норм при тра нспортировке, доста вке и ра згрузке продуктов

пита ния;
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 проверяет на  пригодность скла дские и другие помещения для

хра нения продуктов, а  та кже условия их хра нения;

 ежедневно следит за  пра вильностью состояния меню;

 контролирует орга низа цию ра боты на  пищеблоке;

 осуществляет контроль сроков реа лиза ции продуктов пита ния и

ка чества  приготовления пищи;

 проверяет соответствие пищи физиологическим потребностям

детей в основных пищевых вещества х;

 следит за  соблюдением пра вил личной гигиены ра ботника ми

пищеблока ;

 периодически присутствует при за кла дке основных продуктов,

проверяет выход блюд;

 проверяет соответствие объемов приготовленного пита ния объему

ра зовых порций и количеству детей.

6.2.2.Бра кера жна я комиссия .

С оста в комиссии:

 Р уководитель орга низа ции;

 М едицинский ра ботник

 П ова р

П олномочия комиссия:

 проводит орга нолептическую оценку готовой пищи, т.е.

определяет ее цвет, за па х, вкус, консистенцию, жесткость,

сочность и т.д. с за писью в журна ле «Бра кера жа  готовой

продукции»;

 комиссия имеет пра во приоста новить выда чу готовой пищи на

группы, в случа е выявления ка ких-либо на рушений, до принятия

необходимых мер по устра нению за меча ний.

6.3.О тветственность за  орга низа цию пита ния возла га ется на  ра ботников

ДО У  в соответствии с функциона льными обяза нностями:

6.3.1.М едицинский ра ботник:

 соста вление ежедневного меню на  основе 10-ти дневного;

 ка чество приготовления пищи, соответствие ее физиологическим

потребностям детей в основных пищевых ка чества х согла сно 10-ти

дневного меню;

 ведение Ж урна ла  бра кера жа  готовой продукции;

 са нита рное состояние пищеблока ;

 соблюдение пра вил личной гигиены ра ботников;

 за кла дка  продуктов на  кухне с отметкой в журна ле;

 орга низа ция пита ния в группа х.
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6.3.2.З а вхоз:

 ка чество доста вляемых в ДО У  продуктов с отметкой в Ж урна ле

бра кера жа  сырых продуктов;

 орга низа ция их пра вильного хра нения;

 соблюдение сроков реа лиза ции;

 соста вление за явок на  продукты пита ния.

6.3.3.П ова ра :

 ка чество приготовления пищи, соблюдение технологии

приготовления блюд;

 отбор суточной пробы  готовой продукции с ука за нием да ты  приёма

пищи.

6.3.4.Воспита тели групп:

 формирова ние культурно-гигиенических на выков у детей при приеме

пищи;

 формирова ние предста влений о пра вильном пита нии.

6.3.5.П омощники воспита теля:

 соблюдение са нита рных пра вил при получении и ра скла дки пищи в

соответствии с требова нием С а нП иН .

6.3.6.З а вхоз:

 хозяйственное обслужива ние, пополнение и своевременный ремонт

технологического и холодильного оборудова ния, са нита рно-

гигиеническое состояние пищеблока .

6.3.7.Дежурный воспита тель:

 за кла дка  продуктов  на   за втра к.

6.4.К  контролю за  орга низа цией пита ния привлека ются предста вители орга нов

са моупра вления О рга низа ции (члены родительского комитета ,

предста вители профсоюзного комитета , упра вляющего совета ).

7. Р а згра ничение компетенции по вопроса м орга низа ции пита ния

7.1. Р уководитель О рга низа ции созда ёт условия для орга низа ции пита ния

детей;

7.2.Н есёт персона льную ответственность за  орга низа цию пита ния детей в

учреждении;

7.3.П редста вляет У чредителю необходимые документы по использова нию

денежных средств;

7.4.Р а спределение обяза нностей по орга низа ции пита ния между руководителем

О рга низа ции, медицинским ра ботником, ра ботника ми пищеблока

отра жа ются в должностной инструкции.

8. Ф ина нсирова ние ра сходов на  пита ние детей в О рга низа ции



8

8.1. Ф ина нсовое обеспечение пита ния отнесено к компетенции руководителя

О рга низа ции, гла вного бухга лтера .

8.2.Р а сходы по обеспечению пита ния воспита нников включа ются в опла ту

родителям, ра змер которой уста на влива ется на  основа нии решения

М униципа льного О бра зова ния «П риба йка льский ра йон».

8.3.Ч а стичное возмещение ра сходов на  пита ния воспита нников обеспечива ется

бюджетом  муниципа льного обра зова ния «П риба йка льский ра йон».

8.4.Н а числение опла ты за  пита ние производится центра лизова нной

бухга лтерией отдела  обра зова ния П риба йка льского ра йона на  основа нии

та белей посеща емости, которые за полняют педа гоги. Ч исло детодней по

та белям посеща емости должно строго соответствова ть числу детей,

состоящих на  пита нии в меню-требова нии. Бухга лтерия, сверяя да нные,

осуществляет контроль ра циона льного ра сходова ния бюджетных средств.

8.5.Р а счёт фина нсирова ния ра сходов на  пита ние детей в О рга низа ции

осуществляется на основа нии уста новленных норм пита ния и

физиологических потребностей детей;

8.6.Ф ина нсирова ние ра сходов на  пита ние осуществляется за  счёт бюджетных

средств и внебюджетных средств;

8.7.О бъёмы фина нсирова ния ра сходов на  орга низа цию пита ния на  очередной

фина нсовый год уста на влива ются с учётом прогноза  численности детей в

ДО У .

9. Делопроизводство

9.1. Ж урна л «Бра кера ж сырой продукции».

9.2. Ж урна л  «Бра кера ж готовой продукции».

9.3. Ж урна л «О смотр ра ботников пищеблока  и детей на  гнойничковые

за болева ния».

9.4. Ж урна л са нита рного состояния пищеблока .

9.5. Ж урна л учета  вита миниза ции блюд.

9.6.Ж урна л «Н а копительна я ведомость ра схода  продуктов пита ния и ра счета

ка лорийности».

10. П орядок утверждения и внесения изменений в П оложение

10.1 Н а стоящее П оложение утвержда ется прика зом руководителя О рга низа ции.

10.2 И зменения и дополнения в на стоящее положение вносятся прика зом

руководителя О рга низа ции.

10.3.Н а стооящее положение действительно до утверждения нового.
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